
Workshop on the topic Research Methodology 
 

दिन ांक 30 नवांबर, 2023 को दहांिू कन्य  मह दवद्य लय, जीन्द के लोक प्रश सन एवां कां पू्यटर स इांस दवभ ग के 

सांयुक्त तत्व वध न में 'ररसर्च मेथडोलॉजी' दवषय पर एक वरु्चअल वकच शॉप क  आयोजन दकय  गय । इस 

क यचश ल  की अध्यक्षत  मह दवद्य लय की प्र र् य च डॉक्टर पूनम मोर के द्व र  और सांर् लन डॉक्टर रर्न  

िल ल एवां श्रीमती सुनीत  द्व र  दकय  गय । क यचश ल  में मुख्य वक्त  की भूदमक  दहांिू कन्य  मह दवद्य लय, 

जी ांि की पूवच छ त्र  एवां दहांिू कन्य  कॉलेज कपूरथल  (पांज ब) की अदसस्टेंट प्रोफेसर श्रीमती रेणु ब ल  ने 

दनभ ई। श्रीमती रेणु ब ल  ने क यचक्रम के प्रथम सत्र की शुरुआत ररसर्च मेथडोलॉजी के अथच से करते हुए कह  

दक ररसर्च मूल रूप से लेदटन के 'Re' अथ चत् िोब र  और 'search' अथ चत् खोजन  से बन  है। यह एक 

उदे्दश्यपूणच बौद्धिक प्रदक्रय  है दजसके द्व र  दकसी सैि ांदतक अथव  व्यवह ररक समस्य  क  सम ध न दकय  

ज त  है तथ  इन समस्य ओां के सम ध न के दलए कई उपकरणोां तथ  प्रदक्रय ओां क  प्रयोग दकय  ज त  है। 

उन्ोांने कह  दक हमें अनुसांध न की आवश्यकत  प्रते्यक अनुत्तररत प्रश्ोां के उत्तर प्र प्त करने के दलए होती है। 

इसके दलए समस्य  के उप य, समस्य  के दसि ांत के दवक स पर बल िेने की आवश्यकत  होती है, जैसे 

दवद्य थी परीक्ष ओां में असफल क्ोां होते हैं, बचे्च झठू क्ोां बोलते हैं आदि। श्रीमती रेणु ने बत य  दक शोध 

प्रदक्रय  के कई र्रणोां जैसे दवषय/समस्य  क  रु्न व, स दहत्य समीक्ष , उदे्दश्य, पररकल्पन /शोध प्रश्, शोध 

दवदध और दडज इन, प्रदतिशच क  रु्न व, आांकडोां क  सांग्रह, दवशे्लषण और व्य ख्य , शोध दनष्कषच ररपोटच/लेखन 

शोध स र क  प्रयोग होत  है। उन्ोांने कह  दक पुर नी तथ  वतचम न की घटन ओां की द्धिदत ज्ञ त करन , रु्नी 

हुए घटन ओां की प्रकृदत गणन  तथ  प्रदक्रय  की दवशेषत ओां को ज्ञ त करन , स म दजक घटन ओां के इदतह स 

तथ  पररवतचनोां की द्धिदत ज्ञ त करन , नए सत्य को खोजन  य  पुर ने सत्य को नए ढांग से खोजने में होन  आदि 

इसके उदे्दश्य हैं। श्रीमती रेणु ने अनुसांध न के दभन्न दभन्न प्रक रोां जैसे म त्र त्मक शोध, गुण त्मक शोध, 

दवशे्लषण त्मक शोध, व्यवह ररक शोध, दनि न त्मक शोध, ऐदतह दसक शोध आदि क  आस न शब्ोां में 

उि हरण के स थ वणचन दकय । सवे शोध क  वणचन करते हुए कह  दक यह सबसे महत्वपूणच है। इसमें प्र य: 

श टच पेपर, पेंदसल फीडबैक, गूगल फॉमच प्रयोग दकसी भी भौगोदलक के्षत्र, शहर, दजल  आदि के दलए दकय  

ज त  है एवां इसक  सीध  सांबांध उतरि त्त  से होत  है, इसदलए यह अदधक दवश्वसनीय है। स म दजक दवज्ञ नोां 

के दलए उन्ोांने केस स्टडी ररसर्च को अदधक उपयोगी बत य । ररसर्च दडज इन के ब रे में बत ते हुए उन्ोांने 

कह  दक एक अच्छी तरह दनयोदजत शोध दडज इन यह सुदनदित करने में मिि करत  है दक आपके तरीके 

शोध लक्ष्ोां से मेल ख ते हैं तथ  उच्च गुणवत्त  व ल  ड ट  एकत्र करते हैं जो की दवश्वसनीय है और आपके 

प्रश्ोां के उत्तर िेने के दलए सही प्रक र से दवशे्लषण में उपयोगी है। 

िूसरे सत्र में श्रीमती रेणु ने पररकल्पन  की ज नक री िेते हुए बत य  दक यह शोधकत च के मन में आने व ले 

शोध दवषय से सांबांदधत पूणच दवर् र और कल्पन एां  हैं। दिश त्मक एवां अदिश त्मक पररकल्पन  के ब रे में बत ते 

हुए कह  दक िोनोां पररकल्पन एां  एक िूसरे के ठीक दवपरीत होती हैं। इसके स थ पररकल्पन  एवां समस्य  में 

अांतर भी बत य । उन्ोांने बत य  दक एक अच्छी शोध पिदत के दलए उत्तम आांकडे एकदत्रत होन  भी अदत 

आवश्यक हैं। इसके दलए हम सवे द्व र  आांकडे इकटे्ठ करने के दलए मेल, प्रश् वली, गूगल फॉमच जैसी नई 

तकनीक क  प्रयोग कर सकते हैं एवां स क्ष त्क र द्व र  उत्तरि त  से प्रत्यक्ष ब तर्ीत करके आांकडे इकटे्ठ दकए 

ज  सकते हैं। इन आांकडोां क  प्रयोग व त वरण सांबांधी समस्य ओां, स्व स्थ्य सांबांधी एवां िेश की दकसी नई 

उभरती समस्य  के दलए दकय  ज  सकत  है। डॉक्टर रेणु ने शोध के अांदतम र्रण में शोध ररपोटच को अत्यदधक 

महत्वपूणच बत य । क यचश ल  के सम पन से पहले डॉक्टर रेणु ने छ त्र ओां को प्रोत्स दहत करते हुए कह  दक 

उन्ें "आदटचकल र इदटांग" क  क म अपनी कॉलेज मैगजीन से शुरू कर िेन  र् दहए जो उनके भ वी क यचके्षत्र 

में ल भि यक रहेगी। इसके दलए उन्ें शोध गांग  एवां दभन्न दभन्न जनरलोां को पढ़न  र् दहए। क यचश ल  के अांत 

में छ त्र ओां ने उनसे सव ल पूछ कर अपनी शांक एां  िूर की। इस क यचश ल  में 125 के करीब छ त्र ओां ने भ ग 

दलय । अांत में प्र र् य च महोिय  डॉक्टर पूनम मोर ने पूरे मह दवद्य लय की तरफ से श्रीमती रेनू ब ल  को 

धन्यव ि दिय  व क यचश ल  के सफल आयोजन के दलए छ त्र ओां और कां पू्यटर स इांस व लोक प्रश सन दवभ ग 

की सभी प्र ध्य दपक ओां को बध ई िी। इस क यचश ल  में दवशेष तौर पर व दणज्य दवभ ग की वररष्ठ प्र ध्य दपक  

श्रीमती रेख  सैनी, गदणत दवभ ग की प्र ध्य दपक  श्रीमती अांजू व श्रीमती दशव नी, श्रीमती ररतु, डॉक्टर दनदकत , 

श्रीमती आरती, श्रीमती दवन्नी व कुम री सुरदभ की उपद्धिदत गररम पूणच रही। 
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