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दिन ांक 2 म र्च 2023 को दिन्िू कन्य  मि दिद्य लय, जीन्द की एन. एस. एस. ईक ई के द्व र  

सप्तदििसीय दिदिर के र्ौथे दिन क  आरांभ मीन  बांसल के द्व र  योग दिय ओां ि योग 

आसन में कोण आसन, सेतूबांध आसन स्वयां सेदिक ओां को दसख  कर दकय  गय । इसके 

ब ि स्वयां सेदिक ओां द्व र  जीन्द ििर के र मर य गेट पर क ली म त  मांदिर से ‘नि  मुक्त 

भ रत’ दिषय पर रैली दनक ल कर नगर ि दसयोां को ज गरूक दकय  गय । स्वयांसेदिक ओां 

ने रैली दनक लने के स थ-स थ नुक्कड़ न टक भी प्रसु्तत दकय ।  ड्र ग, िर ब, बीड़ी, दसगरेट, 

तम्ब कू आदि पर लोगोां को ज गरूक दकय  और कि  दक धूम्रप न ि नि  स्व स्थ्य के दलए 

बहुत िी ि दनक रक िै। एस. एर्. ओ. श्रीम न नरेि कुम र जी ि न गररक अस्पत ल से 

श्रीमती अश्वनी जी ने स्वयां सेदिक ओां को नि  मुक्तक्त पर व्य ख्य न दिय । एन. एस. एस.  

की िो स्वयां सेदिक ओां कुम री खुिी ि कुम री दबन्िू द्व र  बू्यटी दटप्स से सांबांदधत ब तें 

बतल ई गई जैसे क्तिन दकतने प्रक र की िोती िै और उसे कैसे सुांिर बन य  ज ए। इस 

कैं प में िेि भक्तक्त गीत, ग यन प्रदतयोदगत  भी करि ई गई दजसमें एन. एस. एस. प्रभ री 

श्रीमती आरती सैनी ने दनण चयक मण्डल की भूदमक  दनभ ई। इस प्रदतयोदगत  में लक्ष्मी, 

दनि  ि त न्य  प्रथम, दद्वदतय ि तृतीय स्थ न पर रिी। स्वयां सेदिक ओां ने कॉलेज प्र ांगण में 

श्रम ि न दकय । इस अिसर पर श्रीमती रेख  सैनी, ड्ॉक्टर सुषम  गगच, श्रीम न जसबीर 

क जल, श्रीम न न र यण मौजूि रिे। दिदिर के र्ौथे दिन क  सम पन पूरे उत्स ि से हुआ। 

 

 



 

 

 


