
यूथ रेड क्रॉस सेल (ररपोर्ट) 

सत्र (2022-23) 
 

हमारे महाविद्यालय की रेड क्रॉस शाखा इण्डियन रेड क्रॉस सोसायटी, चंडीगढ़ से सम्बण्डित है। कॉलेज की यूथ 

रेड क्रास सेल गरीब और शारीररक रूप से अक्षम छात्राओ ंको वकताबें, गमम कपडे ि फीस में छूट जैसी सुविधाएँ 

देती है। 

सत्र के प्रारम्भ में ही एक मीवटंग लेकर छात्राओ ंको रेड क्रॉस सेल की गवतविवधयो ंकी जानकारी दी गई ि Red 

Cross Cell का enrollment form भरने के संदभम में नोवटस वनकाल कर छात्राओ ंको सूवचत वकया गया। 

वदनांक 1 जुलाई, 2022 को 'Doctor's Day' के उपलक्ष्य में कॉलेज की 'यूथ रेड क्रास सेल' के सौजन्य से 'पोस्टर 

मेवकंग प्रवतयोवगता' का आयोजन वकया गया। विवभन्न संकायो ंकी अनेक छात्राओ ंने अपने पोस्टरो ंके द्वारा डॉक्टरो ं

के प्रवत अपना सम्मान व्यक्त वकया। छात्राओ ंने अपने पोस्टर के माध्यम से डॉक्टरो ंके त्याग, बवलदान ि समाज में 

उनके महत्त्व को रेखांवकत वकया। इस प्रवतयोवगता मे बी.ए. वद्वतीय िर्म की छात्रा वसमरन ने प्रथम, एम.एस.सी. 

प्रथम िर्म की छात्रा वनवकता ने वद्वतीय ि बी.ए. प्रथम िर्म की छात्रा ज्योवत ने तृतीय स्थान प्राप्त वकया। इस 

प्रवतयोवगता में िाविज्य विभाग की प्राध्यावपका श्रीमती रेखा सैनी ि अंगे्रजी विभाग की प्राध्यावपका श्रीमती अंजवल 

गुप्ता ने वनिामयक की भूवमका वनभाई। 

वदनांक 10 अकू्तबर, 2022 को 'यूथ रेड क्रॉस सेल' ने 'इनर व्हील क्लब' के संयुक्त तत्वािधान में एच.बी. चेकअप 

कैम्प लगाया, वजसमें 70 के लगभग छात्राओ ंि स्टाफ सदस्ो ंका एच.बी. जाँचा गया। कैम्प के दौरान क्लब की 

सदस् डॉक्टर अनीता ि डॉक्टर नीना गेरा ने एनीवमया की कमी से होने िाली स्वास्थ्य-सम्बिी समस्ाओ ंके बारे 

में छात्राओ ंको बताया, साथ ही इस कैम्प में वनजी स्वच्छता के बारे में भी छात्राओ ंको जागरूक वकया गया। 

जनिरी माह में आवथमक रूप से अक्षम छात्राओ ंको कॉलेज की 'यूथ रेड क्रॉस सेल' द्वारा से्वटर वितररत की गई। 

कॉलेज प्राचायाम डॉक्टर उपासना गगम ि रेड क्रॉस सेल के सदस्ो ंडॉक्टर पूनम मौर ि श्रीमती क्रांवत द्वारा से्वटरो ं

का वितरि वकया गया।  

वदनांक 20-24 फरिरी, 2023 को चौधरी रिबीर वसंह विश्वविद्यालय, जीन्द द्वारा आयोवजत 5 वदिसीय यूथ रेड 

क्रॉस कैम्प में कॉलेज की तीन छात्राओ ं अनु, पारूल ि राखी ने भाग वलया। कैम्प में होने िाली विवभन्न 

प्रवतयोवगताओ ंमें भी इन छात्राओ ंने बढ़-चढ़कर भाग वलया। 

वदनांक 23 मई, 2023 को कॉलेज की 'यूथ रेड क्रॉस सेल' एिं प्राथवमक स्वास्थ्य केन्द्र ढाटरथ के संयुक्त 

तत्वािधान में एक स्वास्थ्य जागरूकता वशविर का आयोजन वकया गया। इस वशविर में डॉक्टर अशोक मेहला ने 

उपण्डस्थत ग्रामीिो ंको स्वास्थ्य-सम्बिी जानकारी दी। इसके वलए प्रोटीनयुक्त आहार, हरी पते्तदार सण्डियाँ ि 

फाइबर की मात्रा बढ़ाने पर जोर वदया। साथ ही धुम्रपान ि शराब के सेिन से बचने की भी सलाह दी। 
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