
Campaign to Check Helmet and Seat Belt - An Extension Activity 

 

दिन ांक 14 जनवरी 2023 को द ांिू कन्य  म  दवद्य लय जी ांि के रोड सेफ्टी क्लब के द्व र  

मन ए ज  र े 'सड़क सुरक्ष  सप्त  ' अदिय न के अांतर्गत कॉलेज के मुख्य द्व र के स मने 

व ली मुख्य रोड पर ' ेलमेट एवां सीट बेल्ट चेक करने की मुद म' शुरू की र्ई जो की सुब  

9:30 बजे से 10:30 बजे तक चली। इस क यगक्रम क  सांच लन रोड सेफ्टी क्लब की प्रि री 

डॉक्टर सीम  िल ल, सिस्ोां डॉक्टर नीलम र नी व डॉक्टर दपांकी की िेखरेख में दकय  

र्य । इस मुद म के िौर न म  दवद्य लय की प्र च य ग म ोिय  डॉक्टर उप सन  र्र्ग जी 

दवशेष रूप से मौजूि र ी। अदिय न के त त रोड पर दबन   ेलमेट के सिी ब इक चल ने 

व लोां को रोक  र्य । प्र च य ग म ोिय  जी ने उन्हें  ेलमेट प नकर ब इक चल ने के फ यिे 

दर्न ते हुए बत य  दक  ररय ण  सरक र द्व र   ररय ण  य त य त दनयमोां के अनुस र िो 

पद य  व  न पर  ेलमेट प नन  अदनव यग  ै अन्यथ  ि री जुम गन  िी िेन  पड़त   ै।  ेलमेट 

प नकर ब इक य  सू्कटी चल  कर  म अपने आप को सुरदक्षत कर सकते  ैं। इसके ब ि 

उन्हें रु्ल ब क  फूल िेकर िदवष्य में  ेलमेट प नकर ब इक चल ने को प्रोत्स द त दकय  

र्य  त दक सड़क िुर्गटन  म मलोां को कम दकय  ज  सके। इसी कड़ी में दबन  सीट बेल्ट क  

प्रयोर् करने व ले च लकोां को िी रोक  र्य  व उन्हें िी डर  इदवांर् के िौर न सीट बेल्ट लर् ने 

के फ यिे बत ए र्ए और उन्हें िी फूल िेकर सीट बेल्ट लर् ने के दलए प्रोत्स द त दकय  

र्य । इस प्रक र इस अदिय न के म ध्यम से आम जनत  को सांिेश िेकर ज र्रूक दकय  

र्य  दक ऐस  करके  म िदवष्य में य त य त दनयमोां क  प लन करके सड़क िुर्गटन  को 

50% तक कम कर सकते  ैं जो दक  ररय ण  सरक र क  मुख्य उदे्दश्य इस रोड सुरक्ष  

सप्त   को शुरू करने क   ै। इस अदिय न में म  दवद्य लय की वररष्ठ प्र ध्य दपक एां  डॉक्टर 

र्ीत  रु्प्त , श्रीमती रेख  सैनी व श्रीम न जसबीर क जल, श्रीम न न र यण, श्रीम न प्रवीण, 

श्रीमती रमन व अन्य सिस् िी मौजूि र े। 

 

 



  

 

  

 

 


